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From:                                 "Petros Tsoukalas" <tsoukalaspetros@yahoo.com>
Sent:                                  Tue, 21 Jul 2026 08:57:26 +0300
To:                                      "pisinfo@pis.gr" <pisinfo@pis.gr>; "info@idika.gr" <info@idika.gr>; 
"isathens@isathens.gr" <isathens@isathens.gr>; "info@eopyy.gov.gr" <info@eopyy.gov.gr>
Subject:                             Έντονη διαμαρτυρία για την αυθαίρετη και αντισυναδελφική παρέμβαση της 
Ενδοκρινολογικής Εταιρείας στην ΗΔΙΚΑ εις βάρος των Εργαστηριακών Ιατρών

Αξιότιμοι κύριοι,

Είναι σε όλους γνωστό ότι τα τελευταία έτη οι εργαστηριακοί ιατροί, και ιδιαιτέρως οι Ιατροί Βιοπαθολόγοι, υφίστανται την οικονομική ασφυξία 
του μέτρου του clawback. Η κατάσταση αυτή έχει εκμηδενίσει την κερδοφορία του κλάδου, προκαλώντας σοβαρή ετήσια οικονομική ζημία, με 
άμεση συνέπεια την αποτροπή των νέων ιατρών από το να επιλέξουν την ειδικότητα της Ιατρικής Βιοπαθολογίας / Μικροβιολογίας.

Ενώ ο κλάδος μας βρίσκεται σε αυτή την οριακή κατάσταση, με έκπληξη ενημερώθηκα για τη δημόσια ανακοίνωση εκπροσώπου της 
Ενδοκρινολογικής Εταιρείας. Ο εν λόγω εκπρόσωπος εξέφρασε την ικανοποίησή του για το αποτέλεσμα παρέμβασής του στην ΗΔΙΚΑ, η 
οποία αφορά την ελεύθερη συνταγογράφηση εξετάσεων στα ιδιωτικά ιατρεία —κάτι που στις δημόσιες δομές και τα νοσοκομεία είναι ήδη 
δεδομένο.

Καταγγέλλω την αυθαίρετη αυτή μεθόδευση. Η ΗΔΙΚΑ και εκπρόσωποι άλλων ιατρικών ειδικοτήτων προχωρούν σε αποφάσεις χωρίς καμία 
προηγούμενη διαβούλευση με τους επίσημους φορείς των εργαστηριακών ιατρών. Στην πράξη, επιλέγουν να αλληλοσυγχαίρονται για μέτρα 
που αυξάνουν τη δαπάνη, μετακυλίοντας το οικονομικό βάρος και τη ζημία των νέων εξετάσεων αποκλειστικά στις πλάτες των συναδέλφων 
τους εργαστηριακών ιατρών.

Με δεδομένη τη γνωστή, δραματική κατάσταση των βιοπαθολογικών εργαστηρίων, η ενέργεια αυτή συνιστά πράξη «ιατρικού κανιβαλισμού» 
εις βάρος μιας άλλης ειδικότητας. Πρόκειται για μια αντισυναδελφική συμπεριφορά για την οποία κανείς δεν θα έπρεπε να επιχαίρει και να 
θριαμβολογεί. Αντίθετα, θα έπρεπε να αναλογιστεί το μέγεθος αυτής της αντισυναδελφικής πράξης.

Επιπλέον, λαμβάνοντας υπόψη ότι η συντριπτική πλειονότητα των ενδοκρινολόγων δεν διαθέτει σύμβαση με τον ΕΟΠΥΥ, η εκπροσώπηση 
της εν λόγω ειδικότητας στερείται οποιουδήποτε δικαιώματος ή έννομου συμφέροντος —σε αντίθεση με την ειδικότητα της Βιοπαθολογίας 
που υφίσταται άμεσα τις συνέπειες— να προβαίνει σε μονομερείς παρεμβάσεις στην ΗΔΙΚΑ.

Ζητούμε την άμεση παρέμβαση του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου, του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών και των Ιατρικών Συλλόγων όλων των 
νομών της χώρας για την προστασία του κλάδου μας, την ακύρωση των μονομερών αυτών ενεργειών και την αποκατάσταση της θεσμικής 
τάξης, της ισονομίας και της συναδελφικής δεοντολογίας.

Καλώ όσους συναδέλφους εκτιμούν ότι η μονομερής αυτή ενέργεια μας θίγει οικονομικά και μας προσβάλλει να προσυπογράψουν το παρόν 
κείμενο διαμαρτυρίας, προκειμένου να αποσταλεί άμεσα στην ΗΔΙΚΑ και στον ΕΟΠΥΥ ως μαζική και δυναμική αυθόρμητη αντίδραση του 
κλάδου μας.

Την επιστολή συνυπογράφουν οι κάτωθι κλινικοεργαστηριακοί - εργαστηριακοί ιατροί:

ΓΙΩΤΑ ΒΑΚΡΙΝΟΥ
ΑΝΝΑ ΧΟΥΛΑΚΗ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΡΟΥΤΣΙΑΣ
ΜΑΡΙΓΙΑΝΝΑ ΚΥΡΙΑΖΗ
ΡΩΣΣΑΝΑ ΒΑΓΙΑΝΑ
ΚΑΛΕΤΝΙΚ ΥΒΟΝΗ
ΦΩΤΕΙΝΗ ΡΩΜΑΝΙΔΟΥ ΣΩΠΑΣΗ
ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΜΠΑΛΟΔΗΜΟΣ
ΕΥΗ ΚΑΝΔΡΗ
ΕΛΣΑ ΗΛΙΑΔΟΥ
ΕΙΡΗΝΗ ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ
ΜΑΡΙΑ ΚΟΝΑΚΑ
ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΤΑΤΣΑΚΗ
ΕΛΕΝΗ ΓΚΑΝΙΟΥΡΗ
ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΧΑΡΙΤΟΥ
ΜΑΡΙΑ ΣΑΜΑΡΑ
ΕΙΡΗΝΗ ΜΠΕΖΑ
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ΠΟΛΥΔΩΡΟΣ ΑΜΠΑΤΖΗΣ
ΝΙΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ
ΠΕΤΡΟΣ ΚΟΡΟΠΟΥΛΗΣ
ΚΟΜΒΟΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΣΠΥΡΟΣ ΚΑΤΣΑΡΟΣ
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΙΛΑΤΗΣ
ΑΡΙΑ ΧΟΥΡΔΑΚΗ
ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΥ
ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΔΑΜΑΚΗΣ
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΑΡΙΣΗΣ
ΜΑΡΙΑ ΚΑΤΡΗ
ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΣΙΦΟΥΤΗΣ
ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΜΑΡΙΑ ΝΙΚΟΛΑΪΔΟΥ
ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ
ΛΕΝΑ ΝΙΚΟΛΑΡΟΥ
ΦΙΛΙΤΣΑ ΣΑΚΕΛΛΑΡΟΠΟΥΛΟΥ
ΟΛΓΑ ΧΑΤΖΗ
ΖΩΗ ΑΦΚΟΥ
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΜΟΣΧΟΥΣ
ΠΕΝΗ ΤΣΑΡΠΑΛΗ
ΕΛΕΝΗ ΤΖΟΥΜΑΚΙΔΟΥ
ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΛΥΚΟΥ
ΚΩΝ/ΝΟΣ ΤΡΙΚΑΛΙΩΤΗΣ
ΜΑΡΙΑ ΚΑΡΑΝΙΚΑ
ΜΑΡΙΑ ΚΑΚΑΤΣΟΥ
ΔΗΜΗΤΡΑ ΜΑΥΡΟΜΑΤΗ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΑΜΑΤΣΟΣ
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΠΟΥΡΑΣ
ΠΕΓΚΥ ΑΛΕΞΑΚΗ
ΜΑΡΙΝΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ
ΕΛΕΝΗ ΧΡΥΣΑΦΙΔΟΥ
ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΡΙΚΑΛΙΩΤΗΣ
ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ
ΛΙΑ ΧΑΤΖΟΥΔΗ
ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΠΑΛΤΑΤΖΗ
ΜΑΡΙΑ ΣΤΑΓΙΑ
ΣΟΦΙΑ ΜΑΛΟΥΧΟΥ
ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΓΚΟΓΚΑ
ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΥΜΝΙΑΝΑΚΗ
ΣΙΔΕΡΗ ΣΤΕΛΛΑ
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΔΩΡΑ
ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΧΑΤΖΗΜΟΣΧΟΥ
ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ ΜΠΑΖΟΥΚΗ
ΑΡΕΤΗ ΜΑΡΚΟΥΔΗ ΛΑΖΟΥ
ΟΥΡΑΝΙΑ ΝΟΜΙΚΑΡΙΟΥ
ΓΙΩΤΑ ΜΠΕΣΙΡΗ
ΛΟΥΚΑΣ ΠΑΥΛΙΔΗΣ
ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΚΟΥΤΣΟΥΛΗ
ΒΛΑΧΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ
ΕΙΡΗΝΗ ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ
ΕΥΣΤΑΘΙΑ ΚΑΛΚΑΝΗ
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΡΑΜΠΑΤΖΗΣ
ΜΑΡΙΑ ΤΣΑΚΙΡΗ
ΤΖΕΝΗ ΜΕΤΖΙΔΙΕ
ΘΩΜΑΣ ΓΚΟΡΙΛΑΣ
ΘΑΝΑΣΗΣ ΚΑΖΑΚΟΣ
ΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΟΣ
ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΣΓΟΥΡΑ
ΑΡΧΟΝΤΟΥΛΑ ΑΛΕΞΙΟΥ
ΜΑΡΙΑ ΚΟΥΝΙΟΥ ΒΡΥΖΑ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΑΡΓΕΛΗΣ
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΚΟΥΒΑΣ
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΖΑΧΙΔΗΣ
ΕΛΕΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗ
ΜΑΡΙΑ ΛΑΠΑΤΣΗ
ΝΑΝΤΙΑ ΜΠΕΣΙΡΗ


